VYDEJTE SE NA VILET S KLASACKEM
LA MAMLASEM A POKLADEM UNESCO
DO IDARU NAD SAZAVOU

STRUCNY POPIS VYLETU:

Kolem Zelené hory, rybniki a mokfadli s moznou odbockou k Mamlasovi.

DELKA TRASY:

3-5 km

0BTEINOST:

Velmi lehka trasa, kterou ale neni mozné absolvovat s kocarkem, a pejsky take
radéji nechte doma (nebo pred klasterem).
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= VYCHOZT BOD VYLETU:

TU’O o)  Zdar nad Sazavou je mésto v kraji Vysocina, leZici na pomezi Cech a Moravy
- .o ~ X - . ~ - ~ - .o - .
v malebne krajiné Ceskomoravske vrchoviny uprostred chranéneé krajinné oblasti
Zdarskeé vrchy, 30 km severovychodné od Jihlavy.
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PARKOVANI:

Neplacené parkovisté za baroknim mostem u zamku.

OTEVIRACT DOBA A VSTUPNE:

Zelena hora www.zelena-hora.cz/cz
Zamek Zd'ar nad Sazavou www.zamekzdar.cz
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Q {} Na Zelené hore a v zamku.

MOZNOST OBCERSTVEN:

Mistni obchody a restaurace - pfi nakupu se urcité vyplati ochutnat
regionalni potraviny, nejlépe se znackami kvality!
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LA MAMLASEM A POKLADEM UNESCO
D0 [DARU NAD SAZAVOU

LEGENDA PRO RODICE A POPIS TRASY:

Mili cestovatelé,

Zdar nad Sazavou, mésto uprostied chranéné krajinné oblasti Zdarské vrchy, proslavil
zejména klaster Zelena Hora. Ten byl pro svou neuvéritelnou stavbu pfipominajici tvarem
hvézdu zahrnut do seznamu pamatek chranénych UNESCO. S Klasackem jsme pro vas
pripravili trasu plnou zajimavych Gkold a hadanek pro déti, diky nimzZ se o klasteru a historii
mésta néco dozvédi a snad si také néco zapamatuji. Trasa obkrouzi rybnik a zamek a pro

ty nejstatecnéjsi pokracuje az ke znamé soSe Mamlase nad méstem. Tam vSak uzZ tkoly do
doplinovacky nebudou. Na otazky by méli odpovidat Skolacci, doplikové Gkoly mohou plnit
déti od tri let. Pro vylusténi tajenky neni nutné kupovat vstupenku do klastera ani do zamku.

DOPIS DETEM:

Ahoj, kluci a holky,

dnesni cesta za hadankou se bude tocit kolem klastera Zelena Hora a jako vzdy vas ceka
vyprava plna her a Gkold. Stejné jako k ostatnim nasim vyletiim jsme i k tomuto pfipravili
originalni mapu s vyznacenou trasou. KdyzZ pujdete spravnou cestou, budete se pozorné
rozhliZet, Cist texty a poslouchat, co fikaji rodice, jisté splnite vSechny ikoly.

Jdeme na to!

Hned, jak vystoupite z auta, si vSimnéte krasného barokniho mostu vedle parkovisté. Pokud
s rodiCi opatrné prejdete cestu, mizete si ho od potoka prohlédnout.

Barokni most byl postaven za opata Bernarda Henneta. Nachazi se mezi Branskym a Kon-
ventnim rybnikem pod poutnim kostelem na Zelené hore. Je 40 m dlouhy a ma tfi velmi
ploché oblouky o rozpéti 8 metri. Sochy svétcl zde byly postaveny mezi lety 1761 a 1766.

A na vas zde ¢eka prvni otazka.

1. Kolik je na mosté soch?

Vite? Tak napiste. :)
A ted vzhirru k nebestim... a ke klasteru... a my vam k tomu stoupani budeme néco malo povidat.

Jesté pred tim, nez byl klaster vystavén, bylo potfeba najit misto, které by spliovalo hned
nékolik véci najednou. Kromé dostatecného prostoru bylo potreba najit lokalitu s jakymsi
geniem loci. To mélo umocnit plsobeni architektury nevSednich tvart. Nakonec bylo vy-
brano zalesnéné navrsi leZici vychodné od klastera. Tomu odpovidal i jeho nazev - Cerny
les. Porost byl vykacen a pahorek nazvan Zelenou horou, coz byl vlastné odkaz na matersky
klaster zdarského rfeholniho domu a zaroven misto, kde se narodil Jan Nepomucky. Diky vy-
myceni lesa se postaveny klaster okamzité stal dominantou celého okoli.

Pokud jste presli most, Ceka na vas prvni naucna tabule. A na ni také prvni pismenko do tajenky.
2. Opiste prvni slovo z tabule do tajenky.



A jdeme dal. Poznate, jaké stromy lemuji schody?
A jakého druhu je pamatny strom nalevo?
Kolik hvézdicek spocitate na vstupnich dverich a brané? My napocitali 3 - co vy?

A protoze jsme uz nahofre, tak se hezky vydychejte, at miZzeme pokracovat!

Zalozeni zdarského kostela souviselo s pripravovanym blahorecenim a svatore¢enim Jana
Nepomuckého. V té dobé byl totiz v jeho hrobé v prazské katedrale sv. Vita nalezen jeho
domnély zazracné neporuseny jazyk.

Vite, kdo byl Jan Nepomucky? Védi rodi¢e? Nebudeme vas trapit.

Jan Nepomucky, ptivodné Jan z Pomuku, Zil v dobé krale Vaclava IV. Diky svému vzdélani
a pili to dotahl az na generalniho vikare. Velké spory mezi kralem a arcibiskupem Janem
z Jenstejna kruté zasahly do Janova osudu. KdyzZ Jenstejn prekazil Vaclavovy plany na vy-
tvoreni nového biskupstvi v zapadnich Cechach, rozhodl se kral neposlu3né provinilce
kruté ztrestat. Arcibiskup pred kralovym hnévem uprchl, Jan z Pomuku a néktefri dalsi
skon¢ili na mucidlech. Jan muceni neprezil - kdyz jej katovi pomocnici svrhli

z prazského Karlova mostu do Vltavy, byl jiz mrtvy.

Byli jste nékdy na Karlové mosté? Na ném je totiz v misté padu zlaty krizek. Kdyz se ho do-
tknete, muzete si néco prat. My mezitim pomalu obchazime kostel.

Odkud se tedy vzala legenda o mucedniku Janovi? Rok po Janové smrti nastalo mimoradné
sucho, coz lidé povazovali za boZi trest. Navic nékteré cirkevni kruhy ve snaze krale jesté vice
ocCernit zacaly Sirit zvésti o Janové statecnosti. Pry jako zpovédnik kralovny nevyzradil jeji
zpovédni tajemstvi, a proto musel zemrit.

UZ jste uvnitr? A vidite tu krasu? Spocitate rohy klasternich vézi?

Zkuste najit nahrobni kamen primo pred vstupem do kostela. Jsou pod nim ukryty ostatky
Jana Mysaka a vy zkuste zjistit, v kolika letech zemrel. Doctete se to na kameni. A neSlapat!
Kdo Slapne, ten pry zkameni! :)

3. Opiste cislo do tajenky.

A zkusite spocitat vSechny hvézdicky na zelenych dvefich? My jich mame 12... A vy?

Kostel sv. Jana Nepomuckého byl vystavén v letech 1719 az 1722 ve zvlastnim stavebnim stylu
nazyvaném barokni gotika, ktery nema v Evropé obdobu. Je to unikatni umélecke dilo, které
ma na svédomi genialni ¢esky architekt s italskymi predky.

Jan Blazej Santini-Aichel se narodil s télesnou vadou - byl castecné ochrnuty a chromy,

coz mu branilo Uspésné pokracovat v otcové kariére a prevzit po ném kamenickou dilnu.
Kamenictvi se presto vyucil, ale studoval také malirstvi. Santini pojal projekt naprosto odlisné
- bez ohledu na dobové zvyklosti v oblasti tvari cirkevnich staveb. Hlavni poZzadavek - aby

ve stavbé hral predni roli obrazec hvézdy - pretvofil do mimoradné plisobivé podoby.

Kostel je tedy vystavény na pldorysu ve tvaru péticipé hvézdy. Tato skutecnost ma vychazet
z legendy, ve které se pravi, Ze se v misté, kde Jan Nepomucky utonul, objevila koruna z péti



hvézd. Tento symbol se pak objevuje opakované i v dalSich prvcich stavby. Areal je pristupny
péti vchody, v chramu se nachazi pét kapli s péti oltari. Pét pismen ma i latinské slovo TACUI
- mlcel jsem. To je vyjadfenim legendy, podle které svétec zaplatil svym Zivotem za to, Ze ne-
prozradil zpovédni tajemstvi kralovny Zofie. Ve vy¢tu skutenosti charakterizovanych &islem
pét bychom pak mohli pokracovat i nadale.

Pokud jste si prosli vSechny chodby a podafrilo se vam dostat i na prohlidku dovnitr, vyjdéte
nyni z klastera a pustte se jakoukoliv péSinkou dolid ke Konventskému rybniku. Klaster tak
uvidite z vétsi dalky a budeme pokracovat ve vypravéni o ném. Ted ale jedna kontrolni otazka:
4, Jak se jmenoval stavitel?

Co rikate vyhledu?

Urcité vas bude zajimat, Ze Vyso¢ina patfi mezi chladné&jsi oblasti Ceské republiky s méné
drodnou pudou. Typickou plodinou kamenitych poli jsou brambory, len a fepka. Pida vy-
hovuje i péstovani Zita a ovsa. Na loukach se chova skot a ovce.

Jesté jednou se naposledy ohlédnéte ke kostelu. Dominantou kopule je velky cerveny jazyk -
atribut sv. Jana Nepomuckého - obklopeny kruhem plamend, z néhoz prosvitaji paprsky. To je
vSak az vysledek zmény v plivodnim projektu, ktery nejdfive na tomto misté pocital s Gstredni
deseticipou hvézdou. Posléze ale projektant reagoval na skutecnost, Ze pro novy chram byla
ziskana vzacna relikvie - lingula sv. Jana Nepomuckého (kost, ke které je prirostly jazyk).

| néktera okna maji tvar jazyka, konkrétné ta v lucernovych kaplich nad vstupnimi vestibuly.

UZ jste u rybnika? Obejdeme ho nejkratSi moznou cestou tak, Ze ho budeme mit nalevo.
Doprovazet nas bude naucna stezka a drevéné mostky, na kterych to, jak jsme zjistili, v zimé
dost klouzZe. Tak opatrné! Kdyby byla cesta uzavrena, bézte po pésince smérem k zamku,
rybnik budete mit po levé ruce, a pak kousek po silnici.

Od rybnika pres mokradla je krasny pohled k zamku. O ném jsme dnes zatim nemluvili, nic-
méné jeho navstévu také doporucujeme. NezZ to napravime, zkuste se zastavit u tabule cislo
B2 a napsat nam, které zvire vidite na prvnim obrazku.

5. Jak se jmenuje obojzivelnik?

(Poradime, Ze to je mala roztomila zabicka.)

A jak se jmenuje had, ktery honi jezuitu? Téch je tady pry hodné, tak pozor na ustknuti!

Cisterciacky klaster zalozeny roku 1252 znojemskym purkrabim Bockem z Obran byl v 18. sto-
leti obnoven podle navrhi architekta Santiniho. Svou dnesni podobu ziskal zamek po roce
1784, kdy klaster vyhorel a z rozhodnuti cisare Josefa Il. byl zruSen a prestavén na rozsahly
zamecky areal. V jadru je byvala opatska budova a cast konventu goticka, hospodarské
budovy prvniho nadvofi jsou barokni.

V budové konventu jsou nyni umistény stalé muzejni expozice. V prizemi se nachazi San-
tiniho expozice, ktera nabizi navstévnikiim pohled do historie zdejsiho klastera a pro-
strednictvim fotografii, modell a vykresi predstavuje Santiniho stavby. Dopliuji ji originaly
a kopie soch, dobové malby a videoprojekce.



Za povsSimnuti stoji také Muzeum nové generace, coz je jedineCna zazitkova expozice,
ktera se diky ocenéni ZIVA 2016 zafadila mezi nejkreativnéjsi muzea ve stfedni Evropé.
UZijete si pribéh cisterciackého klastera od jeho zaloZeni ve 13. stoleti, pfes jeho nad-
hernou pfeménu v barokni areal neobycejné talentovanym architektem J. B. Santinim az
do jeho dnesni podoby.

Pokracujeme mezi mokradly, aZz se nam podari obejit témér cely rybnik. Poznate z naucnych
tabuli, jak se jmenuje les, kolem kterého se louky rozkladaji?

Ano, spravné, je to Cerny les. Pravé od néj je5té naposledy mizete zahlédnout zdejsi slavny
hrbitov. S jeho obnovou pomahali dobrovolnici z Anglie. Projekt zastituje nadace The Friends
of Czech Heritage, ktera se zajima o ceské historické dédictvi.

6. Jaky je oficialni nazev ostrovniho statu, kde Ziji Anglicané?

A ted uz se pomalu stacime zpatky k zamku. Skrz kované mrize nakoukneme a mifime
k hlavni silnici.

Bud se nyni vydame na prohlidku do zamku, coZ je odsud par krok{, anebo s nami mizete
vyrazit za legracni sochou Mamlase po Zluté turistické znacce, cozZ je prochazka jesté tak
na 40 minut. Kazdopadné - at se rozhodnete jakkoliv — radéji posledni otazku

poloZime uZ ted.

7. Jak se jmenuje feka, ktera protéka méstem?

To bylo snadnég, ze? A jak se vam libil vylet? No vylet... spiSe takova prochazecka to byla.
Ale snad poucna a mila. :)

Za Mamlasem a Hamroném:

Hlavni cestu brzy opustite a vydate se po Zluté turistické znacce do mirného kopce pres
historicky most a budete po asfaltové cesté stoupat aleji do vrchu. Od turistického rozcesti
U Jordanku pokracujte stale vzhiru, ale uZz po modré turistické znacce. Nedaleko usedlosti
Stary Dviir se nad cestou nachazi socha Mamlase. Od ni je krasny vyhled na Zdar nad Saza-
vou a na kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené hore na protéjsim kopci. Dale vede polni
cesta z kopce. V udoli se propletete mezi Jedlovskym rybnikem, rybnikem Divka a podjezdem
pod Zeleznicni trati stoupate k sose Hamroné.

A Rdo vlastné vSechny ty sochy vyrobil? PlastiRy zvirat i podivnych bytosti jsou rozesety
viude v Rrajiné Zdarskych vrchu. Jejich autor Michal OlSiak se narodil v roce 1978 ve Zdaru
nad Sazavou. Po vystudovani mistniho gymnazia se stridavé vénoval malirstvi, socharstvi
a cestovani. Jeho plastiky se nachazeji také v Némecku a Italii. V Okoli Zdarskych vrchii tak
muZete spatfit kromé Mamlase a Hamroné také Koné s povozem v Hamrech nad Sazavou
nebo treba Pohadkovy strom v obci Podesiné.



REKAPITULACE OTAZEK DO KRIZOVKY:

1. Kolik je na mosté soch?
2. Opiste prvni slovo z tabule do tajenky.
3. Opiste cislo do tajenky.
4, Jak se jmenoval stavitel?
5. Jak se jmenuje obojzivelnik?
6. Jaky je oficialni nazev ostrovniho statu, kde Ziji Anglicané?
7. Jak se jmenuje feka, ktera protéka méstem?

Vérime, Ze jste si cestu za nasi tajenkou uZzili. TéSime se, Ze vas na nékterem
z naSich Klasackovych vyletl zase nékdy potkame. Pfejeme Stastny navrat doma!

Chcete se dozvédét dalsi zajimavosti a informace o znackach kvality?
VSe najdete na jednom misté zde:
www.akademiekvality.cz

Recepty na doma i na vylety inspirované produkty znacek kvality najdete zde:
www.akademiekvality.cz/recepty

Nékdy je nutné zlistat doma v teple a pak se budou hodit tipy, jak zabavit
neposedné déti. Zde najdete pracovni listy, fotonavody i dalsi inspiraci pro
malé i velké.

www.akademiekvality.cz/pospolu-u-stolu
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