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VYDEJTE SE NA VLET S KLASACKEM
0 STOPACH
PRAOTCE CECHA NA RT?

STRUCNY POPIS VYLETU:

Z Ctinévsi na Rip a zase zpatky.

DELKA TRASY:

5km

0BTEINOST:

Stredné tézky vylet pro romantiky a milovniky ¢eskych baji
a povésti. Vylet neni mozné podniknout s kocarkem, kolo take prilis
nedoporucujeme. Pro pejsky je ovsem idealni.

VYCHOZE BOD VYLETU:

Obec Ctinéves najdete v Usteckém kraji, priblizné Sest kilometri jihovychodné
od Roudnice nad Labem, pod Gpatim hory Rip.

PARKOVANI:

V obci Ctinéves, nejlépe u obecniho Gradu nebo tfeba u Zeleznicni stanice.

OTEVIRACT DOBA A VSTUPNE:

Rotunda sv. Jifi a sv. Vojtécha www.rotundarip.cz

WC:

V turistické chaté na Ripu.

MOZNOST OBCERSTVEN:

Na vrcholu Ripu je turisticka chata s obZerstvenim, ale kvalitni svacinka se také
hodi! Tipy najdete na naSem webu!



0 STOPACH -
PRAOTCE CECHA NA RIE

LEGENDA PRO RODICE A POPIS TRASY:

Mili cestovatelg,

fika se, ze kazdy Cech by mél alespon jednou za Zivot zdolat Rip. Pravé odsud si podle po-
vésti vyhlédl zemi pro prvni Slovany praotec Cech. Kompasy a buzoly nechte tentokrat doma.
Magnetovec, ktery se zde hojné vyskytuje, totiz ovliviuje funkénost vSech téchto pfristroji.
Budete se muset spolehnout na nasi mapu a navigaci.

Na samotny vrchol vedou 3 trasy. Spolecné s Klasackem se budeme vénovat té nejroman-
déti spise doporucime oficialni pohodlnou cestu, na kterou se na Upati Ripu napojime.
Hadanky a doplnovacka budou obecnéjSiho charakteru, aby mohli hadat vSichni vyletnici
bez ohledu na to, kterou cestou plijdou. Nedoporucujeme prochazku v desti nebo kratce po
ném, je tu jil, a opravdu hodné to klouze, lepi, ¢vachta, a hlavné mistni blato prfitahuje svétlé
obleceni déti a maminek. Trasu usSlapou déti od ctyr nebo péti let, vice si ji vSak uzijou
Skolaci vzhledem k charakteru otazek. Tak at se vam vylet libi!

DOPIS DETEM:

Ahoj, kluci a holky,

dnesni cesta za hadankou vas pfivede na horu Rip. Malé déti ji fikaji ,pupikovy kopec” a my
vétsi vime, Ze je to (vedle Blaniku a Snézky) asi nejznaméjsi Ceska hora, protoze se k nivaze
fada poveésti z davnych dob. Stejné jako k ostatnim nasim vyletiim jsme i k tomuto pfipravili
originalni mapu s vyznacenou trasou. KdyZ pijdete spravnou cestou, budete se pozorné
rozhliZet, Cist texty a poslouchat, co rikaji rodice, jisté splnite vSechny ukoly.

Pripraveni? Jdeme na to!

Nase putovani zacina v obci Ctinéves. Vyrazime od mistniho kostelika sv. Matouse a chytneme
se Cervené znacky, ktera nas povede nové vysazenou aleji z vesnice pfimo smérem k Ripu.
Ctinéves svij nazev odvozuje podle jedné verze od jména Cesta (Cestina ves), nebo také
vychazi ze slova Cest a jeho druhého padu cti.

Kdo dokaze, Skolaci, vyjmenovat vSechny pady od slova Cest? A kdo dokaze do téch padi
vlozit Ctinéves? Tézke, co?

Ve vsi je podle povésti myticky hrob bajného praotce Cecha, a protoZe ho obyvatelé ctili,
pojmenovali toto misto - podle jiné verze - pravé Ctinéves.

Obci prochazi cervené znacena turisticka stezka vedouci z Roudnice nad Labem pres vrchol
Ripu do Jevinévsi, MI¢echvost a Kralup nad Vltavou.

Vy ted mate hlavni tkol - najit ji. Kdo ji vidi? A kdo se ji prvni dotkne?

Cesta od Zeleznice smérem ke statku je lemovana zatim jen nizkym stromoradim. Poznate,
jaké stromy jsou zde vysazeny?



A vite, jaka velka Feka protéka jen par kilometri od Ripu? Je to na3e nejvétsi feka. Podle
této reky mimochodem vede naprosto unikatni a velmi pohodlna cyklostezka z Prahy nebo
Podébrad aZ do Drazdan v Némecku.

1. Jak se jmenuje reka, ktera protéka nedalekou Roudnici?

Jdeme po stezce stale vzhlru, az dojdeme k prvnimu staveni. Kdo uvidi lesni poticek, pra-
men nebo rybnicek? Je tady schované vSechno.

Pamatna hora Rip patfi mezi nékolik nejvyznamnéjsich mist a symboll nasi narodni historie.
Vztahuje se k ni zakladni povést o pfichodu nasich predki do zemé a kazdy pravovérny Cech
by mél alespon jednou za Zivot na tuto horu vystoupit. Schvalné se zeptejte vasich rodicd,
babicek a dédeckd, zda uz tady byli. Vy se mate, vy uz to dneska budete mit za sebou. :)

Nyni vede stezka prudce vzhiru, ale je to jen par metr(, tak to vydrzte. AZ najdete ten

tfeba ponorte ruce.

KdyzZ se podivate do dalky, uvidite cast nasi zemé, kterou zemédélci miluji.

Polabska niZina je jednou z nejlarodnéjsich oblasti nasi republiky. Teplo a Grodna puda
umoZznuji péstovat psenici, jeCmen, cukrovku, kukufici, ovoce a dalsi teplomilné plodiny.
Péstuji se zde vSechny tfi typy zeleniny: od teplomilné, jako jsou rajcata, okurky Ci papriky,
pres takzvanou chladuodolnou zeleninu, kam patfi kedlubny, kapusta nebo treba mrkey,
az po mrazuodolnou, jako cibule, ¢esnek ¢i rizickova kapusta.

KdyZ se pozorné zaposlouchate, mozna uslysite z dalky psi Stékot. Nebo mozna mate
psiho vyletnika s sebou? Pak pro vas bude odpovéd na nasi dalsi otazku hrackou - je pes
masozravec, byloZravec nebo vsezravec?

2. Jaky druh ,Zravce je pes?

Podivejte, jak nam to pochodovani pékné uteklo a uz jsme na vcelku pohodlné,
pradno-kamenité cesté uprostred pole. Vede nas pfimo pod horu Rip.

Vidite nékdo posed? A vite, k ¢emu slouZzi?

A vidite ty Sipkoveé kefe vSude kolem vas? Ochutnali jste nékdy Sipkovy ¢aj?

Nyni pfichazite na rozcesti na Gpati hory a mate dvé moznosti - bud se vydat po

modrych tec¢kach mirnou cestou doprava a obejit horu Rip az k mistu, odkud vede oficialni
prijemna asfaltova cesta s modrou turistickou znackou az k rotundé. Nebo mizete jit doleva
na rozcesti Pod Ripem a divokou cestou do prudkého kopce po Zluté znacce. Cesta je kratsi,
hezdi, ale o to vice naro€na. Rip se da také obejit po vrstevnici po ¢ervené znacce pravé
smérem doleva. Doporucujeme na vrchol vyjit tou pfijemnéjsi cestou po vrstevnici

a zpatky se vratit divocinou po Zluté, ale to je na vas. :)

My se kazdopadné vydavame stezkou doprava po modrych teckach. Za 15 minut se napojime
na lipovou alej, ktera pfivadi cestu na Rip z mésta Krab¢ice.

NeZ vam povime néco vice o hore, poloZime vam jednu otazku ze Starych povésti Ceskych.

Prvni vojvoda (soudce) Ceské zemé Krok mél dfi dcery. Jmenovaly se Libuse, Teta a...

3. Jak se jmenovala treti Krokova dcera?



Vaclav Hajek z Libocan ve své kronice pise, Ze po smrti praotce Cecha byla vlada nabidnuta
jeho bratru Lechovi. Ten ale odmitl a za vladce doporucil Kroka. Krok souhlasil, avSak vyslal
posly, aby nasli bezpecnéjsi sidlo. Ti pak na pravém brehu Vltavy objevili skalnaty ostroh
mezi hlubokymi lesy. Vystavény hrad na vysoké skale pozdéji dostal jméno VySehrad.

Nyni se rozhlédnéte a zkuste vyjmenovat vSechny stromy, které kolem sebe vidite. Které
prevazuji? A vite, jaky rozdil je mezi jehlicnany a listnaci? Myslime tim hlavné opadavani...
Ktery jehlicnaty strom opadava? Vidite ho? Jo jo, presné kvili nému jsme se ptali... A vite,
ktery listnaty naopak neopadava? Jan Werich o ném napsal jednu hezkou pohadku.

Nyni pfichazime na misto, kde je asi 5 informacnich tabuli a kde se nase cesta spojuje
s lipovou aleji a pak spolecné pokracuji smérem vzhiru k rotundé.

Zkuste najit tabuli, kde se piSe o zviratech a napiste...

4. ... jake zvire se fekne latinsky Columba palumbus?

(Bude to asi néjaké vzacné zvire. :))

Na pastvinach, které vidite pfed sebou v Polabi, muZete narazit i na jiné zvire.

Trka a meci. Co to je?

Koza je prezvykavec patfici do tFidy savci a fadu sudokopytnikd. Zivi se vyhradné rostlinnou
stravou. Stejné jako napfiklad krava ma ctyri zaludky (bachor, Cepec, knihu a slez). Je jed-
nim z nejdfive domestikovanych zvifat. Podle dostupnych prament je koza chovana uz vice
jak 10 000 let, na naSem Gzemi od doby bronzoveé. Kozy jsou chované predevsim pro mléeko
nebo maso, pripadné kizi. Z nékterych druhi koz se také ziskava vina (napf. ze srsti kozy
angorské mohér nebo z kozy kasmirské kasmir neboli pasmina). KiiZze koz byla vyuZivana
pro uchovavani vody ¢i vina, ale také na vyrobu pergamenu. Z koziho mléka se vyrabi riizné
druhy syra a dalSich mlécnych vyrobkl — nékteré z nich maji i ocenéni Regionalni potravina
- doporucujeme se po nich podivat a ochutnat je!

Pomalu mirime k vrcholu, ale také k prvni vyhlidce. Tam na vas ceka dalsi otazka.

Hora Rip se nachazi v roviné dolniho Polabi, ze které se vypina do vy3e 460 m n. m. Ostatné
jméno Rip je s nejvétsi pravdépodobnosti odvozené ze starogermanského slova ,rip*
které znamenalo oznaceni pro horu. Pfejimani nazvl od pivodniho obyvatelstva bylo

na pocatku slovanského osidlovani zcela bézné. Kronikar Kosmas jiz pocatkem 12. stoleti
uvedl pravé horu Rip a jeji okoli jako misto, kde se usadili prvni Slované vedeni praotcem
Cechem pfi pfichodu do nové vlasti. Nova zemé dostala jméno po vidci téchto Slovani
Cechovi.

Povést o pfichodu praotce Cecha a jeho lidu na Rip zna asi kazdy a je soucasti nasich
legend, mytl a povésti od nejstarsich dob.

Vy se nyni dostavate k prvni vyhlidce...

5. Jak se jmenuje vyhlidka?

Z vyhlidky jsou viditelné obce t&sné pod Ripem - Rovné, Krab¢&ice, Kostomlaty, na pravé
strané je vidét Mélnik, Bezdéz, za dobré viditelnosti Jestéd a nékolikrat do roka jsou
vidét KrkonoSe i Snézka.

Pokracujeme dal po pésince.



Vidite mechy, liSejniky a parezy? Tady by se jisté libilo dvéma skFitkiim z pafezové cha-
loupky. Jak se jmenoval ten tlust$i? Podobné jako jedna houba.

A kdo vi, jak poznat podle liSejniku sever a jih? A jaké i/y se v liSejniku pise?

Dne3ni distojné vyhliZejici kupa - hora Rip - se zrodila dramaticky pfed 20 az 30 miliony
let, kdy to byla divoka sopka k neuti3eni. Stejné jako mnoho vrcholl Ceského stfedohofi je
Cedicovou vyvrelinou (tedy spiSe obnazenym zbytkem sopouchu - to je takovy stied sopky,
vSechno to Zhavé, co proudi ven z podzemi) s vyraznym obsahem magnetovce, ktery v minu-
losti zmatl nejednu buzolu. Pokud mate, pres nase varovani, kompas nebo buzolu prece jen
s sebou, vyzkousejte to take.

Zkuste ted najit obrovské stromy - buky, jejichZ kmeny a koreny vypadaji jako noha
néjakého dinosaura nebo slona. VSechny jsou poskrabané vandaly. Chudaci stromy...

Jesté v 19. stoleti byla hora prakticky hola, bez lesniho porostu, jen s pokryvem plivodnich
cennych teplomilnych stepnich trav a kvétin. Koncem 19. stoleti byla Gboci hory postupné
zalesnéna a tradicni pohled na horu s kaplickou na svém temeni vzal za své - stromy ji
prerostly. Nam to je tedy trochu lito, protoZe pohled a vyhled to kdysi musel byt pfimo
bozsky. Jak by se to vic libilo vam? Se stromy, nebo bez nich?

Jesté par krokl a jsme u turistické chaty. PfeCtéte si napis na jejim stitu a...
6. ... napiste posledni slovo z citatu do tajenky.
(Bez diakritiky.)

Lebku jakého zvirete vidite nad napisem?

Pokud mate hlad a Zizen, obcerstvéte se, maji tu klasické menu rychlého obcerstveni.
A pripravenou svacinku jste uz vsichni snédli?

A ted vzhiru k rotundé... Je prosta, mala, robustni, romanska... Ceska.

Rotunda sv. Jifi, plvodné zasvécena sv. Vojtéchovi, je mozna nejznamé;jsi romanskou pamat-
kou v Cechach. Pfipomina rok 1126, kdy nechal kniZe Sobé&slav I. na pamé&t vitézstvi v bitvé

u Chlumce pivodni kostelik opravit a rozsifit o zapadni kruhovou véz.

V té dobé Zila vase prapraprapraprapraprapraprapraprababicka...

Kostel, jehoZ zasvéceni bylo mezitim zménéno na sv. Jifi, se v 17. a 18. stoleti stal
oblibenym poutnim mistem.

Nebudeme vas obtéZovat tim, co rotunda je a jakeé je jeji vnitfni usporadani. Jen par vét pro
studijni typy - ostatni to mohou preskocit. :)

Romanska rotunda na vrcholu Ripu byla obnovena roku 1126 na vé¢nou pamét vitézné bitvy
knizete Sobéslava I. proti Fimskému cisafi Lotharovi u Chlumce u Usti nad Labem. Pfed-
poklada se, Ze plvodni stavba byla bez véZe a je mozno ji datovat k roku 1039, kdy bylo
preneseno télo sv. Vojtécha do Prahy, a pravé tomuto patronu zemé Ceské byla tato kaple
zasvécena. Zasvéceni sv. Jifi, patronu Pfemyslovcd, se objevuje aZ pocatkem 16. stoleti.



Stavba je vybudovana jako rotunda velmi pfesného pldorysu s polovalcovitou apsidou
a pripojenou valcovitou vézi. Postavena je z opracovanych opukovych kvadfikd

a pokryta je kamennou krytinou. Svou podobou se jiz hlasi k pronikajicim typim podeél-
nych kosteld a uzavrela dlouhy vyvoj ¢eské rotundy, se kterou se v nasi architekture
setkavame jiz od konce 9. stoleti.

Vy si nyni stoupnéte zady ke dverim rotundy a zkuste pred sebou napravo najit maly
stromecek (lipku) s cedulkou a prectéte si ji. Text napsal Divadelni spolek Ochoz a je
opravdu mily. Nasli jste?

Ted'si stavbu rotundy poradné prohlédnéte. Kolik najdete hromosvod(? A kolik napocitate
okynek? A co je na streSe rotundy?

My se ale nyni vratime zpét k chaté a na rozcesti se sto¢ime doll z kopce. Pljdeme po Cer-
veneé a zaroven zluté znacce... Bude to dobrodruzna cesta, ale krasna!

Stojite-li na Prazské vyhlidce a divate-li se do kraje, jisté zahlédnete ve Ctinévsi, odkud jste
vychazeli, prekrasny kostelik. Pokud jste dobfe poslouchali, bude pro vas odpovéd na otazku
snadna. Snadna bude i pro ty, co umi Cist. Odpovéd je totiz pred vami na tabulce.

7. Jak se jmenuje svaty, podle kterého se jmenuje kostel?

To bylo snadng, ze?

A ted uz hura z kopce doll - snad to nebude moc klouzat!

Na Rip se kazdoro&né vypravuje mnoho privodu, pochodl a procesi pofadanych riznymi
organizacemi. Kazdou prvni nedéli v mésici se tady od 15 hodin kona mse.

Na podzim porada klub roudnickych cyklist ,Vyjezd na Rip“ Cilem je vyjet co nejrychleji
horu bez jediného dotyku nohou zemé.

A co vy? Jezdite na kole? Nepridate se nékdy k Roudnickym?

Slapete ted po kamenech, a Ze jich tady je... Vali se kolem vas dolid do Gdoli. Védéli jste,

Ze odsud pochazi jeden ze zakladnich kament Narodniho divadla? Vyzvedli ho odsud v roce
1868. Do Prahy jej doprovodilo 300 jezdcl a cestu lemoval Spalir druzicek s koSicky plnych
kvétl. To musela byt slava a parada...

Myslite, Ze zrovna touto cestou lezl nahoru praotec Cech? A myslite, Ze ho bolely nohy?

A co mél ke svaciné, co myslite?

NeZ se dostaneme k rozcestniku pod kopcem (tam uZ budete mit to nejhorsi, nebo nejlepsi
za sebou), povime si také néco o sloZeni horniny. Typicky zvonovity tvar Ripu ma totiz
zvlastni sloZeni. Temeno a boky hory tvofi pevny sloup tretihorniho cedice, kdezto Gpati
obklopuje ¢tvrtohorni obruba z volné nakupenych cedi¢ovych balvand, Glomkd, drti

a z navatych, pfevazné kifemennych piskl a vapnité sprase. Jak bylo ovéreno vrtem, mocnost
obruby na Gpati hory pfesahuje sedmnact metri. Podobnou stavbu ma znacna cast byvalych
sopek Ceského stfedohofi.

8. Vite, jak se jmenuje nejvyssi hora Ceského stredohofi?



Do3li jsme na rozcesti. Zlutou nyni opoustime a pokracujeme po ¢ervené. Za 20 minut uz
dojdeme na misto, odkud jsme vychazeli.

Zkuste najit nékolik stromu s cervenym pruhem. A kdo uvidi prvni tabulku s napisem Chranéna
prirodni pamatka? Které zvire na ni vidite? A kdo uvidi druhou, Gplné stejnou tabulku?

Svym tvarem je Rip stolova hora s vrcholovou plo3inou - to poznate, kdyZ se na néj podivate
z vétsi dalky, tfeba az pojedete z vyletu domu. Jde o pozlstatek jadra tfetihorni sopky, ktera
se tyCila do vysky vice nez 1 km nad Groven dnesniho vrcholu. Umite si to viibec predstavit?

My tedy moc ne.

A uzZ prichazime k posledni informacni tabuli dnesniho vyletu. A také k vasi posledni otazce.
9. Jak se cesky jmenuje fialova kytka na tabuli (Astragalus)?

Odsud uZ cesta uhani z kopce a dobfre ji znate. Takeé jiz znate odpovéd z dopliovacky.
Zdalipak vite, co je tajenka?

Podle chytrych knih je to ohavna a strasna bajna bytost, spojeni ptaka s plazem,
nejcastéji byva vyobrazena s kohouti hlavou, na které byva mala korunka,

a s kohoutima nohama, dvéma i vice.

Doufame, Ze se vam tyto potvory budou vyhybat dnes i po cely Zivot - ve skute¢ném

i snovém Zivoté.

A co fici o Ripu zavérem? Tato pamatna hora se stala inspiraci pro mnohé umélce. Diky Ripu
vytvorili néktera sva dila napfiklad basnici Jan Neruda, Svatopluk Cech. Jeji krasu opévovali
ve svych dilech také malifi - Josef Manes, Mikolas Ales nebo Max Svabinsky.

MozZna na ni budete vzpominat cely Zivot i vy. Byli bychom prestastni, kdyby to bylo

i diky naSemu vyletu!



REKAPITULACE OTAZEK DO KRIZOVKY:

1. Jak se jmenuje feka, ktera protéka nedalekou Roudnici?

2. Jaky druh ,Zravce” je pes?
3. Jak se jmenovala treti Krokova dcera?
4. ... jake zvire se fekne latinsky Columba palumbus?
5. Jak se jmenuje vyhlidka?
6. ... napiste posledni slovo z citatu do tajenky.
7. Jak se jmenuje svaty, podle kterého se jmenuje kostel?
8. Vite, jak se jmenuje nejvyssi hora Ceského stfedohofi?
9. Jak se €esky jmenuje fialova kytka na tabuli (Astragalus)?

Vérime, Ze jste si cestu za nasi tajenkou uzili. TéSime se, Ze vas na nékterém
z nasich Klasackovych vyletl zase nékdy potkame. Pfejeme Stastny navrat doma!

Chcete se dozvédét dalsi zajimavosti a informace o znackach kvality?
VSe najdete na jednom misté zde:
www.akademiekvality.cz

Recepty na doma i na vylety inspirované produkty znacek kvality najdete zde:
www.akademiekvality.cz/recepty

Nékdy je nutné ziistat doma v teple a pak se budou hodit tipy, jak zabavit
neposedné déti. Zde najdete pracovni listy, fotonavody i dalsi inspiraci pro
malé i velké.

www.akademiekvality.cz/pospolu-u-stolu
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